
Kesä on tapahtumien, kohtaamisten ja uusien kokemusten aikaa. Festivaalit, torit,
puistokonsertit, nuotioretket ja lomamatkat houkuttelevat ihmisiä liikkeelle. Jokaisella
on mahdollisuus osallistua niihin omista lähtökohdistaan riippumatta.

Esteettömyydestä puhuttaessa ajatukset kääntyvät usein ramppeihin, hisseihin ja wc-
tiloihin. Ne ovat tärkeitä, mutta esteettömyys on paljon muutakin. Se on tiedon
saavutettavuutta, palveluiden käytettävyyttä ja ennen kaikkea yhdenvertaista
mahdollisuutta olla mukana yhteiskunnassa.

Osallistuminen ei saa jäädä kiinni siitä, löytyykö tapahtuma-alueelta esteetön
kulkureitti tai saako henkilökohtainen avustaja tulla mukaan. Kun esteettömyys
huomioidaan suunnittelussa alusta asti, hyötyvät siitä kaikki.

Olethan kuullut jo kansallispuistojemme esteettömistä reiteistä? Tai saavutettavista
vuokra-mökeistä? Puhumattakaan kesäteattereista, keikkapaikoista, ravintoloista tai
risteilyistä! Kesä kuuluu kaikille ja sinulla on oikeus tehdä kesästäsi juuri itsesi
näköinen.

Anna Valta
AK-sanomien päätoimittaja

Osallistuminen kuuluu kaikille

AK-SANOMAT
 AJANKOHTAISTA TIETOA JA ARJEN RATKAISUJA HENKILÖKOHTAISEN AVUN MAAILMASTA

KESÄKUU
2026

www.avustajaklinikka.fi                                              030 622 0 522                                    asiakaspalvelu@avustajaklinikka.fi



Kuukauden kuva!
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Espanjan auringon alla. Osallistuminen syntyy
mahdollisuuksista – ei esteistä!

Tieto- ja kehittämispäälikömme 
Venla Räty

“Arvostan erityisesti kesällä
sitä, että etätyöt ovat

mahdollisia. Kaupunkimaisema
vaihtuu mökkeilyksi.”
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Vieraskynä: Esteettömyys ei ole lisäpalvelu,
muistuta siitä kesätapahtumissa

Kesätapahtumat kuuluvat kaikille, mutta vielä ei valitettavasti olla siinä pisteessä, että
esteettömyys toteutuisi automaattisesti. Siksi myös tapahtumakävijöillä on tärkeä rooli:
esteettömyydestä kannattaa kysyä, sitä kannattaa vaatia ja siitä kannattaa antaa palautetta.
Kun ihmiset ottavat yhteyttä tapahtumajärjestäjiin etukäteen, se luo painetta nostaa
esteettömyys aidosti osaksi suunnittelua.
 
Esteettömyys tarkoittaa muun muassa esteettömiä kulkureittejä, selkeää opastusta,
saavutettavaa viestintää ja toimivia palveluja eri tarpeisiin. Monelle osallistuminen edellyttää
henkilökohtaisen avustajan mukanaoloa, joten avustajien merkitys on keskeinen. Avustajan
maksuton pääsy ja selkeästi viestityt käytännöt ovat perusedellytyksiä yhdenvertaiselle
osallistumiselle.
 
Kun kävijät kysyvät esteettömyydestä, järjestäjät kuulevat viestin: tämä on tärkeää.
Yhteydenotto, palautteen antaminen ja vaatimusten esittäminen 
ovat konkreettisia tekoja, joilla jokainen voi 
edistää esteettömämpiä ja aidosti kaikille 
avoimia kesätapahtumia.

Atso Ahonen
Esteettömyysasiantuntija Riesa Oy

Tarkista tapahtuman esteettömyystiedot etukäteen
Selvitä avustajalippukäytännöt
Varaa tarvittaessa kuljetukset ajoissa
Huolehdi säänmukaisesta varustuksesta
Ota mukaan tarvittavat apuvälineet
Tarkista esteettömien wc-tilojen sijainti
Muista juoda riittävästi vettä
Nauti kesästä ja uusista kokemuksista

Kesä on tehty osallistumista varten – myös sinulle!

Kesän tapahtumien muistilista:
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Elämänmakua festareilta!
Moni henkilökohtaista apua tarvitseva saattaa miettiä kesällä festareille menoa. Kuinka
saatavilla tapahtuma on, miten siellä pääsee kulkemaan ja ottavatko muut ihmiset sinut
huomioon? Tässä kohtaa ennakkoon selvittäminen ja avustajan rooli ovat tärkeässä
osassa hyvän kokemuksen syntyä. 

Olen itse käynyt useilla erilaisilla festareilla ympäri Suomea. Reissua suunniteltaessa otan
ensin selvää avustajan saatavuudesta, tapahtumapaikan esteettömyydestä ja
tapahtumalipusta myös avustajalle. Liput itselleni ostan yleensä reilusti ennakkoon ja
hyödynnän mahdollisia tarjouksia. 

Festareilla ensin on tietysti turvatarkastus. Joskus paikka on vähän eri, kun muilla.
Turvatarkastuksen jälkeen menen tapahtuma-alueelle. Yritän olla ajoissa paikalla, että
alue ei ole aivan täynnä. Näin helpotan liikkumista. Mikäli festareilla on useita lavoja,
siirryn myös seuraavan keikan lavalle ennen edellisen esiintyjän lopettamista, jotta vältän
isot ihmismassat. 

Yleensä esteettömyys näkyy järjestäjän puolelta pääosin festareilla hyvin. Invavessat- ja
korokkeet on otettu huomioon ja näin kokemus on mukava ja sujuva. Muut festareilla
kävijät eivät aina osaa ottaa minua huomioon, joten liikkuminen voi ajoittain olla hankalaa.
Ihmiset kuitenkin ovat pääsääntöisesti mukavia ja avuliaita.
 
Minulla on festareilta paljon hyviä muistoja! Kerran Jare “Cheek” Tiihonen tuli keikan
aikana invakorokkeelle moikkaamaan. Keikka oli huikea ja muistelen sitä lämmöllä. Toinen
muisto on, kun Mc Mane, eli Markus Savolainen Mansesterista tuli moikkaamaan minua ja
pyysi yhteiskuvaa. Hassua, että en itse tunnistanut häntä, vaikka kuuntelin häntä
nuorena. Tänä kesänä minulla on suunnitelmissa mennä kolmille eri festareille
Tampereella elokuussa ja odotan niitä innolla! 

Suosittelen ehdottomasti käymään avustajan kanssa festareilla ja muissa tapahtumissa
kesän aikana. Ne tuovat iloa ja ikimuistoisia kokemuksia elämään arjen keskellä. 

Toivotan kaikille oikein mukavaa ja lämmintä kesää! 

Olavi Suorsa
Avustajaklinikan sisällöntuottaja



Useimmissa tapahtumissa henkilökohtainen avustaja voi tulla asiakkaan mukana. Monilla
festivaaleilla, konserteissa ja yleisötapahtumissa avustaja pääsee sisään maksutta tai
erillisellä avustajalipulla.
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Lähetä meille mieltäsi
askarruttava kysymys,

kommentti tai 
palaute - vastaamme

seuraavassa numerossa!

Löydät meidät myös 
Instagramista, 

Facebookista sekä 
TikTokista!

Pääseekö avustaja mukaan kesän
tapahtumiin?

Käytännöt kuitenkin vaihtelevat tapahtumittain, 
joten ne kannattaa tarkistaa aina etukäteen tapahtuman
järjestäjältä. Jos tarvitset apua tapahtumaan osallistumisessa,
henkilökohtainen avustaja voi auttaa esimerkiksi:

siirtymisissä
jonottamisessa
tavaroiden kantamisessa
ruokailussa
tapahtuma-alueella liikkumisessa
ottamaan ikimuistoisia kesäkuvia!

Ota yhteyttä, jos
tarvitset avustajaa

esimerkiksi
kesätapahtumaan,

mökille tai etsit
kesätuuraajaa! 
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